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DzIAtANIA TOWARzYszACE ~ TYTUL: Szanuj Zywnosc!

Temat: Liczy sie kazda okruszyna!

N . Adresaci: osoby wymagajgce wsparcia w radzeniu
Sza V\u J sobie z finansami domowymi — odbiorcy koncowi
pomocy Zywnosciowej.
2. Czas trwania: 1 godzina dydaktyczna

[y

3. Cel warsztatu:
Wsparcie gotowosci do zapobiegania marnowaniu zywnosci

ZAGADNIENIA
e jakie sg przyczyny marnotrawienia zywnosci?
e na czym polega marnotrawienie zywnosci?
. e czy to mnie dotyczy?

Z W n 0 S e jak nie marnowac jedzenia?
e CO jeszcze mozna zrobic?

OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

WIEDZA

e zdobycie wiedzy na temat przyczyn i
przejawow marnotrawienia zywnosci

ORGANIZATOR e poznanie sposobdw postepowania

ograniczajgcego marnotrawienia zywnosci
POLSKI KOMITET POMOCY SPOLECZNE]

) e poznanie znaczenia marnotrawienia Zywnosci
KUJAWSKO-POMORSKI ZARZAD WOJEWODZKI

dla ochrony klimatu

UMIEJETNOSCI
@ ul. Piekna 34, 85-303 Bydgoszcz, e-mail: E L. ., i . ,
pkpsbydgoszcz@gmail.com e umiejetnos¢ dostrzezenia wiasnych nawykow
www.pkps.bydgoszcz.pl powodujgcych marnotrawienia zywnosci
POSTAWY

e troska o zywnosc
OSOBA PROWADZACA: e zainteresowanie tematem

Marta Dobrzyniak przeciwdziatania marnotrawieniu zywnosci
martadobrzyniak88@gmail.com

FORMY ZAJEC
e prezentacja
KONTAKT: e dyskusja

Jacek Talaska
pkps.bydgoszcz3@gmail.com
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